
佐賀県看護協会災害支援ナース養成研修 集合研修プログラム 

演習【講義】 

時間 プログラム ねらい 講師等 

６０分 

佐賀県における災害・新興感染症に

係る派遣時の看護支援活動 

 

・災害時および感染症の発生・ま

ん延時看護職の実際を想定するこ

とができる。 

佐賀県健康福祉部 

医務課 

※２日間の集合研修のうち、初日の集合研修で実施 

演習【災害編】 

時間 プログラム ねらい 講師等 

１０分 オリエンテーション  佐賀県看護協会 

５０分 

【ワーク】災害時の看護職の活動の実際 

１）派遣決定から出発までの準備 

【演習 1】派遣決定から出発までの準備（情報

収集の内容と手段、派遣要請時の職場や家庭の

町営、派遣に係る確認事項と準備、携行品） ・災害時の看護職の活動の

実際を想定することができ

る。 

 

・災害時に看護職として活

動する際の基本的な心構え

がわかる。 

 

・災害時の看護職の活動の

展開と展開にあたっての留

意事項がわかる。 

佐賀県看護協会 

災害看護委員会 

委員 

６０分 

２）災害医療対応の原則 

【演習２】災害医療対応の原則（支援者として

の心構え、災害医療対応の原則、活動場所の違

いによる活動の特徴（医療機関、避難所）） 

５０分 

３） 方針に沿った活動 

【演習 3】発災後 3 日目に避難所に派遣された

場合（活動方針の考え方、受診等が必要な場合

の対応） 

５０分 

【演習 4】発災後 1 週間目に避難所に派遣され

た場合（他職種,他機関との連携、新たな活動を

依頼された場合の対応） 

５０分 

【演習 5】発災後 1 か月後に避難所に派遣され

た場合（活動終了に向けて行うこと、報告と記

録、帰還後に行うこと） 

１０分 
まとめ 災害看護委員会 

佐賀県看護協会 

 

 

 



佐賀県看護協会災害支援ナース養成研修 集合研修プログラム 

演習【感染症編】 

時間 プログラム ねらい 講師等 

５０分 

【実技・ワーク】 感染拡大時の感染症対策 

1)感染拡大・重症化の予防  

ゾーニングの考え方や留意点を学ぶ。 ・感染拡大や重症化予防に

向け、医療機関やそれ以外の

施設の特徴を踏まえた標準

予防策およびゾーニングの

基礎を学ぶ。 

感染管理 

認定看護師 

４０分 

2)ケア実施における感染対策 

・必要な個人防護具の選択を学ぶ。 

・ケア中の感染リスクを学ぶ 

４０分 

3)派遣先スタッフとの連携による医療提供 

・派遣時の心構えや派遣先での適切な行動を学

ぶ。 

３０分 

【実技・ワーク】災害時の感染症対策 

1)多職種との連携 

・避難所で活動している多種多様な人々との連携

を学ぶ。 
・感染拡大予防に向け、避難

所を想定とした感染対策を

学ぶ。 ５５分 

2)感染拡大の予防 

・避難所での感染拡大予防を学ぶ。 

①トイレの清掃方法を体験し、医療職以外の人へ

の指導について考える。 

４５分 
②インフルエンザ、発熱者等、体調不良者がいる

場合の避難所のレイアウトについて考える。 

１０分 まとめ  佐賀県看護協会 

 


